Zalaczniknr 1

do regulaminu Gminnego Konkursu
na bajke profilaktyczna

»Rodzinna Apteczka”

Poméz dzieciom pokona¢ ich codzienne problemy, poradzi¢ sobie z trudng sytuacjg,
ktora sprawia im od dtuzszego czasu ktopot albo podpowiedz im jak pokona¢ strach
przed czym$ (np. duzg zmiang). A moze chcesz im przekazaé, by wierzyli w siebie
i zawsze byli dzieli? Rozwin swojga i ich wyobraZznie! Napisz dla nich bajke!

0 czym musisz pamietac piszac bajke:

Gtowny bohater - dziecko lub zwierzatko, ktorego czytelnik moze polubic.
Twoj bohater:

ma tylko jeden problem - np. trudng dla niego sytuacje, problem w rodzinie, Zle
sie czuje wsréd kolegéw, ma jaki$ konflikt,

radzi sobie z trudng sytuacjg przy pomocy innych postaci bajkowych, ktére
pomagaja mu zrozumie¢ problem (podpowiadaja co mozna zrobi¢, ale BEZ uzycia
magii): pomagaja wyrazi¢ uczucia, ucza skutecznych sposobéw zachowan,
umozliwiajg gtéwnemu bohaterowi osiggniecie sukcesu, uczg pozytywnego
myS$lenia w sytuacjach trudnych. Dzieki nim poznaje zasady obowigzujgce na
Swiecie i mozliwosci dziatan jakie moze podja¢, aby tatwiej rozwigzac problem,
ale ostatecznie bohater musi samodzielnie podja¢ prébe rozwigzania swojego
problemu,

duzo méwi o swoich emocjach, wyraza je i nazywa, kiedy sie pojawiaja,
szczegOlnie, gdy dzieje sie co$ bardzo dla niego waznego.

Tto bajki: bajka rozgrywa sie w miejscach mitych i znanych dzieciom, akcja bajki
toczy sie wspdiczesnie; nawet jesli jest to wymys$lona kraina obowigzujg w niej
zasady takie jak w ludzkim $wiecie. Morat : bajka psychoedukacyjna NIE ma
moratu; nie poucza.

Zakonczenie powinno by¢ pozytywne.

Pamietaj o humorze! Zawsze sie przydaje! !

Serdecznie zapraszamy do uczestnictwal!

! Kryteria stworzone przez Szkote Podstawowa nr 15 w Krakowie w ramach projektu
»Szkota z Bajka”




