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Organizator zawoddw: K.S. Optima Skawina, Wspoétorganizator: CKIS Skawina.
Honorowy Patronat: Burmistrz Miasta i Gminy Skawina Norbert Rzepisko
Projekt wspéifinansowany ze srodkéw budzetu Gminy Skawina.

1. Termin i miejsce zawoddw: 6 grudnia 2020 (niedziela) Kryta Ptywalnia Camena w Skawinie, 32-050 Skawina
ul. Zwirki i Wigury 11. Basen kryty 25m, 6 toréw Temperatura wody 27 C. Pomiar czasu: reczny.

2. Naczelnik zawodoéw: Piotr Przywara,
3. Warunki uczestnictwa w zawodach:

e prawo startu w zawodach majg wytgcznie cztonkowie klubow: K.S. Optima Skawina, CKIS Skawina, Skimka
i AW Sport

¢ zawody s3g bezptfatne

¢ zapisanie dziecka na zawody jest jednoznaczne ze zgoda rodzica/opiekuna na udziat w zawodach oraz
akceptacje niniejszego regulaminu.

e zawodnik ma prawo do 2 startow indywidualnych w swojej kategorii wiekowej. Klasyfikacja zawodnikdéw
nastepuje po dodaniu czaséw z dwdch startow.

4. Program sportowy zawodow:

I BLOK — dla rocznikéw 2005 i starsi, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010 dziewczat i chtopcow
¢ 8.00 —8.20 rozgrzewka

¢ 8.20 - 10.30 otwarcie zawoddw i starty w konkurencjach

¢ 10.30 — 10.45 dekoracja zawodnikow

- zawodnicy startujg 50 metréw stylem dowolnym i 50 metrow wybranym stylem — grzbietowym, klasycznym
lub motylkowym.




Il BLOK - dla rocznikéw 2011, 2012, 2013 dziewczat i chtopcéw
¢ 11.00 - 11.20 rozgrzewka

¢ 11.20 —13.00 start w konkurencjach

¢ 13.00 — 13.15 dekoracja zawodnikow

- zawodnicy startujg 25 metréw stylem dowolnym i 25 metréw wybranym stylem — grzbietowym lub klasycznym
(na duzym basenie)

111 BLOK - dla rocznikéw 2014, 2015 i mtodszych dziewczat i chtopcow
¢ 13.30-13.50 rozgrzewka

¢ 13.50- start w konkurencjach

¢ 15.00 — 15.15 dekoracja zawodnikéw

Do wyboru przez trenera w zaleznosci o umiejetnosci:
- zawodnicy startujg 25 metréw stylem dowolnym i 25 metrow grzbietowym (na duzym basenie) lub;
12,5 stylem dowolnym i 12,5 metra stylem grzbietowym (na matym basenie)

5. Zgtoszenia do zawodow:

e zgtoszenia muszg by¢ przestane poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie internetowe;j
www.optimasport.pl . Zgtoszenia w innym formacie nie bedg przyjmowane.

¢ termin zgtoszen uptywa 3 grudnia 2020 godzina 22.00, lub po przekroczeniu limitu zgtoszer - 150 uczestnikéw.
* po wyznaczonym terminie zgtoszenia nie bedg uwzgledniane. Po opublikowaniu potwierdzen zgtoszen oraz/lub
listy zgtoszonych zawodnikdw nie beda dokonywane jakiekolwiek zmiany za wyjatkiem skreslen.

¢ wszystkie informacje oraz formularz zgtoszeniowy dostepne na www.optimasport.pl

6. Nagrody:

e zwyciezcom w poszczegdlnych grupach wiekowych w konkurencjach indywidualnych przyznawane bedga
medale za miejsca | — I, a pozostatym uczestnikom medal za udziat w zawodach.
e wszyscy zawodnicy otrzymajg paczki z upominkami od Swietego Mikotaja.

7. Sprawy porzadkowe:

e za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawoddw czyni sie odpowiedzialnych opiekunéw druzyn;

¢ rodzice lub opiekunowie przyprowadzajq dzieci przed kasy basenu i odbierajg je po zakoriczonych zawodach
w tym samym miejscu. Z przyczyn pandemii rodzice/opiekunowie nie moga przebywaé na terenie basenu
podczas trwania zawodéw. Najmtodszym dzieciom w szatni moze poméc przebraé sie rodzic/opiekun.

8. Sprawy organizacyjne:

¢ zawody s3g rozgrywane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe. Wyniki korncowe bedg podawane
w podziale na kategorie wiekowe.

e w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik zawodow.

* zgtoszenie do zawoddw jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowien regulaminu zawodow

e organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawoddéw oraz korekty programu czasowego.

SKAWINA st oorte we SPORTT



http://www.optimasport.pl/
http://www.optimasport.pl/

