UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidtows. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Gmina Skawina
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? 10) dziatalnosc na rzecz osob w wieku emerytalnym
27) promocja i organizacja wolontariatu
17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Miodziezy "Rozwin skrzydta", Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000683029, Kod pocztowy: 32-053, Poczta: Wola
Radziszowska, Miejscowos¢: Wola Radziszowska, Ulica: Sw. Jana Pawta Il , Numer posesji: 12,
Numer lokalu: -, Wojewddztwo: matopolskie, Powiat: krakowski, Gmina: Skawina, Strona www: ,
Adres e-mail: rozwinskrzydla@onet.pl, Numer telefonu: 601619155,

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 32-053, Poczta: Wola Radziszowska, Miejscowos¢: Wola Radziszowska, Ulica:
A.Mickiewicza, Numer posesji: 139, Numer lokalu: -, Wojewddztwo: matopolskie, Powiat:
krakowski, Gmina: Skawina,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywny Senior
2. Termin realizacji zadania? Data 01.11.2021 |Data 15.12.2021
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Celem projektu jest zorganizowanie cyklu 7 zaje¢ z gimnastyki ogélnorozwojowej, bezptatnych dla
uczestnikow - senioréw po 60.r.z, zamieszkujacych Wole Radziszowska oraz okoliczne miejscowosci
w gminie Skawina. Projekt ma na celu organizacje zaje¢ sportowych aktywizujacych ruchowo oraz
integrujacych lokalng spotecznos¢, a takze umozliwiajacych tym osobom zaspokojenie potrzeby
bezposrednich spotkan, kontaktu z innymi, ktory jest mocno ograniczony z uwagi na obecnga
sytuacje pandemii. Zajecia poprowadzi wykwalifikowany trener, posiadajacy przygotowanie takze w
zakresie prowadzenia gimnastyki dla senioréw. Nasz projekt odpowiada ponadto lokalnym
potrzebom - w miejscowosci nie ma zadnej oferty zaje¢ adresowanych do tej grupy wiekowe;j.
Zajecia ponadto sg bezptatne, zatem ogdlnodostepne, rowniez dla oséb mniej zamoznych. Projekt
bytby kontynuacjg zajec¢ prowadzonych z gimnastyki dla senioréw, ktére odbywaty sie w terminie
20.06-31.10.2021 r. w projekcie ,Gimnastyka ogdélnorozwojowa dla senioréw”.

Zajecia z gimnastyki ogdlnorozwojowej realizowane bedg w Woli Radziszowskiej, w Domu Ludowym
- obiektu objetego programem rewitalizacji w ramach RPO WM 2014-2020. Sale s3 juz oddane do
uzytku, nieodptatnie uzyczone Stowarzyszeniu na potrzeby realizacji zadan statutowych. Podczas
zajec zachowane bedg wytyczne GIS odnosnie zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem sie wirusa
SARS-CoV-2, w tym dozwolona powierzchnia sali w przeliczeniu na liczbe uczestnikow zajec, dlatego
proponujemy zorganizowanie zaje¢ do maksymalnej liczby 15 uczestnikdw w grupie. Przy braku
mozliwosci realizacji zajec stacjonarnie z uwagi na zaostrzenie regulacji prawnych zwigzanych z
pandemig wirusa SARS-CoV-2, mozliwe bedzie przeprowadzenie zajec zdalnie - online w formie
instruktazu prowadzonego przez trenera bezposrednio przez komunikatory internetowe lub
nagranego filmu i udostepnionego uczestnikom zajec.

Miejsce realizacji

Zajecia z gimnastyki ogdlnorozwojowej realizowane beda w Woli Radziszowskiej, w Domu Ludowym
- obiektu objetego programem rewitalizacji w ramach RPO WM 2014-2020. Sale s3 juz oddane do
uzytku, nieodptatnie uzyczone Stowarzyszeniu na potrzeby realizacji zadan statutowych. Podczas
zajec zachowane bedg wytyczne GIS odnosnie zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem sie wirusa
SARS-CoV-2, w tym dozwolona powierzchnia sali w przeliczeniu na liczbe uczestnikdw zajecd, dlatego
proponujemy zorganizowanie zaje¢ do maksymalnej liczby 15 uczestnikdow w grupie. Przy braku
mozliwosci realizacji zaje¢ stacjonarnie z uwagi na zaostrzenie regulacji prawnych zwigzanych z
pandemig wirusa SARS-CoV-2, mozliwe bedzie przeprowadzenie zajec zdalnie - online w formie
instruktazu prowadzonego przez trenera bezposrednio przez komunikatory internetowe lub
nagranego filmu i udostepnionego uczestnikom zajec.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposoh monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatow / zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiagnieciu
wskaznika
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Stworzenie oferty bezptatnych zajec

z gimnastyki ogélnorozwojowej dla 15
beneficjentéw - senioréw po 60 .z

z Woli Radziszowskiej i innych
miejscowosci z terenu gminy Skawina,
odpowiadajacych ich potrzebom,
zainteresowaniom i oczekiwaniom.

Staty, wysoki poziom
uczestnictwa

15 beneficjentow

w zajeciach z gimnastyki
ogoblnorozwojowe;j

Lista obecnosci (dziennik
zaje¢) / Oswiadczenie
organizatora o liczbie
uczestnikow zawarte w
sprawozdaniu

z wykonania zadania
publicznego.
Dokumentacja fotograficzna.
Artykut na stronie
facebookowej
stowarzyszenia,

i w lokalnej gazecie "W
Dolinie Cedronu"

w przypadku ukazania sie
numeru do konca realizacji
projektu.

Rozwdj kompetencji u beneficjentow
zadania.

Wszyscy beneficjenci (100%)
przejda test sprawnosciowy
opracowany przez trenera
warunkujgcy otrzymanie
dyplomu uczestnictwa na
zakonczenie zajec.

Liczba wydanych dyplomow
uczestnictwa

w zajeciach / Oswiadczenie
organizatora

o liczhie wydanych
dyplomdw uczestnictwa w
zajeciach zawarte w
sprawozdaniu

z wykonania zadania
publicznego

Stworzenie oferty 7 bezptatnych zajec
z gimnastyki ogélnorozwojowej,
trwajacych 1 jednostke treningowa
(przy przeliczeniu 1 jednostka
treningowa=60 minut) w okresie
listopad — grudzier 2021 r.

Zorganizowanie 7 zajec

z gimnastyki
ogolnorozwojowej dla grupy
do 15 beneficjentow oraz z
towarzyszgcymi im

3 wolontariuszami.

Oswiadczenie organizatora o
liczbie zrealizowanych zajec
wraz z podaniem czasu ich
trwania zawarte w
sprawozdaniu

z wykonania zadania
publicznego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Nasze Stowarzyszenie, jak wskazuje nasza petna nazwa, jest ukierunkowane na dziatalnosc, ktorej
adresatami sg przede wszystkim dzieci i mtodziez. Realizowalismy réwniez projekty we wspotpracy i
dla seniorow, tj. ,Wspieranie oséb w podesztym wieku w integracji z mtodziezg” (2018 r.), "Aktywny
e-senior" (wspotpraca z firmg prowadzaca szkolenie senioréw z obstugi tabletéw), ,,Odkrywamy
talenty — rozwijamy skrzydta, w integracji z seniorami”,

Uczestniczymy rokrocznie w DOPIS, wspdtpracujemy z lokalnymi organizacjami pozarzagdowymi,
dziatamy dla dzieci i mtodziezy, integrujemy lokalng spotecznosc.

W roku 2019 zespdt Galaxy Cherr prowadzony przez p. Renate Maslanke zaprezentowat wystep
przed naszym stoiskiem, zaznaczajac, ze jestesmy z jednej miejscowosci, wspotpracujemy ze sobg,
dziatamy dla dzieci i mtodziezy, oséb dorostych, integrujemy lokalng spotecznosé. W roku 2021
podczas DOPIS zaprezentowalismy pokazowy trening dla senioréw, wraz z trenerem i uczestnikami
naszego projektu "Gimnastyka ogdlnorozwojowa dla seniorow".

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Realizacja projektéw adresowanych do seniorow: , Wspieranie oséb w podesztym wieku w integracji
z mtodziezg” (2018 r.), "Aktywny e-senior" (wspotpraca z firmg prowadzacg szkolenie seniorow z
obstugi tabletéw), ,,Odkrywamy talenty — rozwijamy skrzydta, w integracji z seniorami”,
"Gimnastyka ogdlnorozwojowa dla senioréw"

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Catos¢ projektu koordynowac bedzie prezes Stowarzyszenia mgr Dorota Kunicka. Koordynacja
projektu oraz zaangazowani wolontariusze bedg wktadem osobowym - niefinansowym w realizacje
projektu.

W projekcie zostanie wykorzystany posiadany przez stowarzyszenie sprzet sportowy.- wktad
rzeczowy

Zajecia odbywac sie beda w nieodptatnie udostepnionej sali Domu Ludowego w Woli
Radziszowskiej. — wktad rzeczowy

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych
zrodet
1. |wynagrodzenie trenera 1 050,00
2. |zakup wody mineralnej 300,00
3. |ustuga ksiegowa 450,00
4. |artykuty papiernicze (papier, dyplomy) 100,00
5. |Srodki do dezynfekcji 100,00
6. [wynajem Sali 420,00
7. |Koordynacja projektu 500,00
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8. |wolontariusze 840,00
9. |artykuty sportowe 2 000,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5 760,00 2 000,00 3 760,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-tow);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej

odpftatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategafsia}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategatja* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
i . fay

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:
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—

Wyciag z rejestru (fakultatywny)

2. Dokumenty potwierdzajgce doswiadczenie, kwalifikacje i uprawnienia oséb zaangazowanych przy
realizacji zadania (fakultatywny)

3. Oswiadczenie - stosowanie sie do wytycznych MZ i GIS (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)

) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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