WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU

ALARMOWEGO

Zagrozenie

Ryzyko wystapienia przekroczenia $redniodobowego poziomu

alarmowego - 150 pg/m3 dla pytu zawieszonego PM10 w
powietrzu

Przewidywany czas

Od godz. 08:00 dnia 20.01.2026 r. do godz. 24:00 dnia

trwania 20.01.2026 .
» Warunki meteorologiczne utrudniajace rozprzestrzenianie si¢
zanieczyszczen,

Przyczyny * Oddziatywanie emisji zwigzanej z intensywnym ruchem

pojazdéw w centrum miasta,
* Emisja z sektora bytowo-komunalnego szczegdlnie w okresie
grzewczym.

zawieszonego PM10

Ludnos$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego dla pyhu

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktérym w dniu 20.01.2026 r. istnieje ryzyko przekroczenia
poziomu alarmowego dla pytu zawieszonego PM10: ok. 1 451,1 tys. 0sob.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

Wrazliwe grupy ludnosci

* osoby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci,

* osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolno$¢ serca, choroba
wiencowa),

* osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu
oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc),

* 0soby z rozpoznang chorobg nowotworowa.

Mozliwe negatywne skutki

dla zdrowia

* zwickszenie ryzyka infekcji drog oddechowych,

* osoby cierpigce z powodu chordb serca moga odczuwacé
pogorszenie samopoczucia (np. uczucie bolu w klatce
piersiowej, brak tchu, znuzenie),

* osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu
oddechowego moga odczuwac przej$ciowe nasilenie




dolegliwosci (np. kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej,
nasilenie si¢ objawow atakdéw astmy),

* podobne objawy mogg wystapi¢ rowniez u osob zdrowych.

Zalecane Srodki ostroznos$ci

Og0t ludnosci

« unikaj intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz,

* nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie korzystaj ze
zrédet spalania paliw statych stanowigcych
dodatkowe/awaryjne zrodio ciepta,

* nie wietrz pomieszczen.

Wrazliwe grupy ludnosci

* unikaj intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz,

* regularnie przyjmuj leki (osoby z astma moga czesciej
odczuwac objawy (dusznosé, kaszel, Swisty) 1 potrzebowac
swoich lekoéw czesciej niz normalnie),

* nie wychodz z domu (w miar¢ mozliwosci),

» zakaz przebywania dzieci i 0sOb starszych na otwartej
przestrzeni w czasie przebywania w placowce.

Dodatkowe informacje
» w przypadku nasilenia objawdw chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Zaleca si¢ rOwniez

* biezace $ledzenie prognoz zmian zanieczyszczenia powietrza
(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution),

* zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

» prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do ucznidéw szkoét podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pytu
zawieszonego,

* stosowanie §rodkoéw ochrony osobistej (np. tzw. masek
antysmogowych) tylko po konsultacji z lekarzem.

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN
(okreslone przez Sejmik Wojewodztwa w Planie Dzialan Krétkoterminowych)

» Ogot spoteczenstwa: Obowigzuje zakaz eksploatacji urzadzen
grzewczych na paliwa state (wegiel, biomasa) w przypadku
mozliwos$ci zastosowania alternatywnego ogrzewania.,

» Ogot spoteczenstwa: Obowigzuje zakaz prac budowlanych
zwigzanych z emisja pytu do powietrza w obszarach
zabudowanych z wyjatkiem remontéw prowadzonych w trybie
awaryjnym i interwencyjnym.,

* Wojt, burmistrz lub prezydent miasta: Stosuje zakaz
wykorzystania dmuchaw do li$ci i czyszczenia ulic na sucho w
ramach realizowanych zadan publicznych. Zakaz czyszczenia
ulic na sucho nie obowigzuje w okresie deficytu wody w
przypadku ogtoszenia ostrzezenia o suszy przez IMGW.,

* Ogo6t spoteczenstwa: Obowigzuje zakaz eksploatacji
miejscowych ogrzewaczy pomieszczen na paliwa stale w




Zakres dzialan

krotkoterminowych

przypadku, gdy nie stanowig jedynego zrddta ogrzewania
budynku. Zakaz eksploatacji nie dotyczy urzadzen spetniajacych
wymagania ekoprojektu posiadajacych zamknietg komore
spalania.,

* Wojt, burmistrz lub prezydent miasta: Rekomenduje si¢
wprowadzenie bezptatnej komunikacji publiczne;.,

* Wojt, burmistrz lub prezydent miasta: Prowadzi kontrolg
mieszkancow pod katem spalania odpadow i przestrzegania
wymagan uchwaty antysmogowej w co najmniej: 2 budynkach
dziennie dla gmin o liczbie mieszkancow do 20 tys., 5
budynkach dziennie dla gmin o liczbie mieszkancéw miedzy 20
a 50 tys.,20 budynkach dziennie w pozostatych gminach.,

* Podmioty gospodarcze: Wdrozenie dzialan ograniczajacych
emisje¢ zanieczyszczen okres§lonych w pozwoleniach na emisje
gazéw lub pytow do powietrza i w pozwoleniach
zintegrowanych dla sytuacji wystapienia 3 stopnia zagrozenia.,

* Placowki o$§wiatowo-wychowawcze oraz obiekty opieki
zdrowotnej: zaleca si¢ obserwacje wskazan najblizszych
czujnikow pomiarowych. W przypadku wystapienia wysokich
stezen zanieczyszczen zaleca si¢ ograniczenie aktywnos$ci dzieci
1 mlodziezy na zewnatrz w czasie trwania 3 stopnia zagrozenia
do niezb¢dnego minimum.,

* Zarzadzajacy drogami: Obowigzuje zakaz czyszczenia ulic na
sucho, z wylgczeniem okresu deficytu wody w przypadku
ogloszenia ostrzezenia o suszy przez IMGW.,

» Ogot spoteczenstwa: Obowigzuje zakaz stosowania dmuchaw
do lisci..

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

20.01.2026 r. godz. 08:00

Podstawa prawna

« Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012 r.

w sprawie poziomow niektorych substancji w powietrzu (t.j. Dz.
U. 2021 r. poz. 845),

» Ustawa Prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r.
(tj. Dz. U. 22025 1. poz. 647, z p6zn. zm.).

Zrédla danych « Panstwowy Monitoring Srodowiska - Dane z systemu
monitoringu jakosci powietrza Gtownego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska.
Departament Monitoringu Srodowiska Gtéwnego Inspektoratu
Opracowanie Ochrony Srodowiska Regionalny Wydziat Monitoringu
Srodowiska w Krakowie
Publikacja https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/6/overruns/0
Przekazano WCZK Malopolskie




Wzor powiadomienia do systemu RSO

Tytul Uwaga! SMOG
W dniu 20.01.2026, na czeséci woj. matopolskiego istnieje
ryzyko wystapienia przekroczenia sredniodobowego poziomu
Skrot

alarmowego - 150 png/m3 dla pytu zawieszonego PM10 w
powietrzu.

Tres¢ calego
powiadomienia

Prognozowane przekroczenie poziomu alarmowego dla PM10
(150 pg/m3). Prognozowane przekroczenie obejmuje obszar
powiaty: Krakow, nowotarski, o§wigcimski, krakowski. Unikaj
intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz. Nie wietrz
pomieszczen. Nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie
korzystaj ze zrodet spalania paliw statych stanowigcych
dodatkowe/awaryjne zrodto ciepta.




