
Obowiązujące w Polsce od września 2021 roku przepisy obligują
podmioty publiczne do zapewnienia dostępności dla osób ze

specjalnymi potrzebami. Organizacje pozarządowe formalnie nie
mają takiego obowiązku, jednak warto maksymalizować działania,

dzięki którym będziecie takie osoby wspierać. Pamiętajcie, że osoba
ze specjalnymi potrzebami to nie tylko osoba z widoczną lub nie
niepełnosprawnością. To również osoby starsze, mające nogę czy

rękę w gipsie, z niepełnosprawnością intelektualną, osoby chorujące
psychicznie, kobiety w ciąży, osoby z dziećmi, osoby z większym

bagażem. To może być nasza rodzina, znajomi, przyjaciele, MY SAMI.



Co o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi
potrzebami mówi ustawa?

P O R A D N I K  D O S T Ę P N O Ś C I
D L A  O S Ó B  Z E  S P E C J A L N Y M I

P O T R Z E B A M I

wolne od barier poziomych i pionowych przestrzenie
komunikacyjne w budynkach,

dostęp do wszystkich pomieszczeń, z wyłączeniem pomieszczeń
technicznych,

informację na temat rozkładu pomieszczeń w budynku co
najmniej w sposób wizualny i dotykowy lub głosowy, czyli umieścić
w budynku schemat pomieszczeń/stanowisk,

wstęp do budynku osobie z psem asystującym,

odpowiednie oświetlenie (światło powinno być równomierne i
rozproszone); akustykę (z dala od źródeł hałasu); kolorystykę,

dostęp do materiałów edukacyjnych/szkoleniowych również w
wersji elektronicznej, nie tylko papierowej,

możliwość ewakuacji osób ze szczególnymi potrzebami.

Należy zapewnić: 



organizuj działania tak, aby były one dostępne -
na parterze, bez schodów czy krawężników lub
w terenie, do którego łatwo dotrzeć,

zwracaj uwagę na powierzchnię gruntu. Ważne
aby była płaska, utwardzona, możliwie nieśliska
powierzchnia,

zadbaj o kontrastowe oznaczenie stopni
schodów (odpowiednia taśma wystarczy a to
niewielki wydatek),

pamiętaj o zachowaniu kontrastu pomiędzy
posadzkami a ścianami oraz drzwiami a
ścianami a także o dobrą widoczność mebli na
tle otoczenia,

jesteś w kontakcie z samorządem lokalnym lub
innymi organizacjami? Zapytaj czy posiadają
tzw. "nawierzchnie sztuczne" (powierzchnie
wykonane z gumy lub innego tworzywa),
którymi na czas imprezy możecie pokryć
murawę boiska lub kamienistą drogę w parku),

może znasz stolarza, który wykona pochylnię;
następnie umieść ją na schodach umożliwiając
tym samym wjazd/wejście,

Jak te wymagania przełożyć na realia Twojej
organizacji czy organizowanych przez Was

wydarzeń jeśli ogranicza Was budżet? 
Zapoznaj się z WERSJĄ ALTERNATYWNĄ:



zwróć uwagę na miejsca parkingowe dla osób z
niepełnosprawnościami - bez względu czy masz
je przy swojej siedzibie czy są blisko miejsca
imprezy plenerowej - SĄ PRZEZNACZONE
TYLKO DLA OSÓB, KTÓRE MAJĄ ODPOWIEDNIE
OZNACZENIE ZA SZYBĄ SAMOCHODU,

w przypadku imprezy plenerowej pamiętaj o
dostępnych sanitariatach (np. dostosowany "toi-
toi"),

pomyśl o tym, żeby uczestnicy Twoich zajęć
mieli możliwość dotykania, powąchania,
usłyszenia eksponatów, materiałów lub osób 

może masz wśród swoich znajomych osobę,
która zna język migowy lub zna się na audio
deskrypcji i pomoże?,

współpracujesz z inną instytucją/organizacją,
która ma dostęp do dostosowanych
przestrzeni? Wykorzystaj te znajomości,

Twoja siedziba ma alternatywne wejście,
którego nie używasz? Może warto zastanowić
się czy nie okaże się pomocne,

nie zapominaj, że dużo Twoich działań możesz
pokazać innym wykorzystując metody i sposoby
on-line. Czasem wystarczy dostęp do telefonu i
Internetu,

postaraj się o pracownika/wolontariusza, który
będzie oddelegowany do pomocy osobom ze
specjalnymi potrzebami (nawet jeśli nie ma
doświadczenia - dobre chęci, empatia i 
 wsłuchanie się w potrzeby to już duży plus),



pamiętaj, że ograniczając dostęp do własnych
budynków czy miejsc, w których organizujesz
wydarzenia, zmniejszasz sobie liczbę
potencjalnych uczestników,

zapraszaj na swoje aktywności osoby ze
specjalnymi potrzebami,

NIE BÓJ SIĘ PYTAĆ osób ze specjalnymi
potrzebami, to tacy sami ludzie, jak wszyscy.
Zwykła, ludzka życzliwość oraz WSŁUCHANIE
SIĘ W TO CO MÓWIĄ jest kluczem do sukcesu.
Osoby ze szczególnymi potrzebami wiedzą
czego potrzebują, znają też realia i wiedzą jaka
pomoc jest dla nich konieczna - SŁUCHAJ ICH,

Masz pytania? Zapraszamy do kontaktu:
cop@gminaskawina.pl

TRAKTUJ ICH TAK, JAK SAM CHCESZ BYĆ TRAKTOWANY

http://gminaskawina.pl/

